
   

  AJUTORUL DE ÎNCĂLZIRE A LOCUINȚEI SEZON RECE  

 NOIEMBRIE 2025- MARTIE 2026  

 ȘI A SUPLIMENTULUI PENTRU ENERGIE  

conform Legii nr. 226/2021 privind stabilirea măsurilor de protecţie socială pentru consumatorul  

vulnerabil de energie,  
  

Cererea și documentele necesare în vederea acordării ajutorului de încălzire a  

locuinței și a suplimentului de energie se depun începând cu data de 20.10.2025 pentru tot 

sezonul rece ( noiembrie 2025- martie 2026).   

            Actele necesare:  

- Cerere și declarație pe propria răspundere - Formular tip   

- Documente privind dreptul de folosință asupra locuinței (contract de vânzare-cumpărare, 

închiriere, comodat, CF.) 

- Adeverință eliberată de biroul taxe și impozite  

- Adeverință eliberată de registrul agricol  

- Documente privind componenţa familiei (acte de identitate B.I./C.I, certificate de naştere copii, iar 

după caz: certificat de căsătorie, sentință de divorț, certificat de deces, Hotărâre judecătorească/sau 

hotărârea comisiei pt protecția copilului privind măsura plasamentului, Hotărâre judecătorească de 

instituire a tutelei sau dispoziția autorității tutelare,etc.)  

- Documente privind veniturile realizate (adeverințe care vor cuprinde salariul net din luna 

anterioară depunerii cererii precum şi alte drepturi salariale cum ar fi bonuri de masa, prime ș.a., 

cupon /extras de cont /mandat poștal pentru veniturile din șomaj,  indemnizații, pensii etc.);  

- Adeverință eliberată de ANAF pentru toți membrii majori (se solicită la primărie)  

 - Factură de plată pentru energie electrică și/ sau gaze naturale -După caz:  

- Certificat de încadrare în grad de handicap.  

- Cartea de identitate a vehiculului.   

- Orice alte acte doveditoare solicitate în mod expres în vederea clarificării situației;   
 

                

Cererile se depun la compartimentul de asistență socială  de LUNI – JOI între orele 08-14. 
  

Beneficiază de ajutorul de încălzire a locuinței și de suplimentul pentru energie, familiile şi 

persoanele singure ale căror venituri nete lunare sunt de până la 1.386 lei/persoană, în cazul 

familiei şi de 2.053 lei, în cazul persoanei singure;  

Totodată solicitanții nu trebuie să dețină bunuri care conduc la excluderea dreptului ajutorului 

de încălzire sau a suplimentului, conform Anexei nr.4 din H.G. nr.1154/2022 pentru aprobarea 

Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 196/2016 privind venitul minim garantat.  
  

IMPORTANT:  

                       Totodată titularul ajutorului pentru încălzirea locuinței și a 

suplimentului de energie trebuie să fie titularul contractului de furnizare a 

energiei electrice sau gaze naturale. 
  

Cuantumul ajutorului de încălzire cu gaze naturale în funcție de veniturile familiei:    

Venit pe membru de familie  Cuantum ajutor  

Până la 200 lei    250 lei  



200,1 - 320 lei    225 lei  

320,1 - 440 lei    200 lei  

440,1 - 560 lei    175 lei  

560,1 - 680 lei    150 lei  

680,1 - 920 lei    125 lei  

920,1 - 1.040 lei    100 lei  

1040,1 - 1.160 lei      75 lei  

1.160,1- 1.280 lei      50 lei  

1.280 – 1.386 lei      25 lei  

Pentru pers. singure  

1.280,1 – 2.053 lei  

    25 lei  

    

Cuantumul ajutorului de încălzire cu combustibili solizi si/sau petrolieri, în funcție de 

veniturile familiei:    

Venit pe membru de familie  Cuantum ajutor  

Până la    200 lei    320 lei  

200,1 - 320 lei    288 lei  

320,1 - 440 lei    256 lei  

440,1 - 560 lei    224 lei  

560,1 - 680 lei    192 lei  

680,1 - 920 lei    160 lei  

920,1 - 1.040 lei    128 lei  

1040,1 - 1.160 lei      96 lei  

1.160,1- 1.280 lei      64 lei  

1.280 – 1.386 lei      32 lei  

Pentru pers. singure  

1.280,1 – 2.053 lei  

    32 lei  

  

Cuantumul ajutorului de încălzire cu energie electrică și care nu au o altă sursă de încălzire, 

în funcție de veniturile familiei:  

Venit pe membru de familie  Cuantum ajutor  

Pana la  200 lei    500 lei  

200,1 - 320 lei    450 lei  

320,1 - 440 lei    400 lei  

440,1 - 560 lei    350 lei  

560,1 - 680 lei    300 lei  

680,1 - 920 lei    250 lei  

920,1 - 1.040 lei    200 lei  

1040,1 - 1.160 lei     150 lei  

1.160,1- 1.280 lei     100 lei  

1.280 – 1.386 lei       50 lei  



Pentru pers. singure  

1.280,1 – 2.053 lei  

     50 lei  

   Suplimentul pentru energie se acordă lunar, pe tot parcursul anului în cuantum de:             

a) 30 lei/lună pentru consumul de energie electrică;  

b) 10 lei/lună pentru consumul de gaze naturale;  

c) 20 lei/lună pentru consumul de combustibili solizi şi/sau petrolieri.  

 În situaţia în care singura sursă de energie utilizată este energia electrică, cuantumul              

suplimentului este de 70 lei/lună.  

  

  

               ANEXA 4  la normele metodologice H.G. nr.1154/2022  

  

                                                                    

LISTA BUNURILOR  

ce conduc la excluderea acordării ajutorului pentru încălzirea locuinței și a suplimentului de energie  

  

 A. Bunuri imobile  

 1  Clădiri, alte spaţii locative în afara locuinţei de domiciliu   

 2  
Terenuri  situate în intravilan cu suprafață de peste1.200 mp  în zona urbană şi 2.500 mp în 

zona rurală,în afara terenurilor de împrejmuire a locuinței și a curții aferente  

 B.Bunuri mobile   

 1  
Mai mult de un vehicul cu o vechime mai mare de 10 ani,cu drept de circulație pe drumurile 

publice  

 2  
Autovehicul cu drept de circulație pe drumurile publice cu o vechime mai mică de 10 ani,cu 

excepția celor utilizate și/sau adaptate pentru transportul persoanelor cu dizabilități  

 3  

Şalupe, bărci cu motor,  iahturi sau alte tipuri de ambarcațiuni, cu excepţia celor necesare 

pentru transport în cazul  persoanelor care locuiesc în aria Rezervaţiei Biosferei "Delta  

Dunării"  

 C.Depozite bancare  

 1  

Cel puţin unul dintre membrii familiei deţine, în calitate de titular, unul sau mai multe 

conturi/depozite bancare, a căror sumă totală este mai mare de 3 ori faţă de valoarea 

câştigului salarial mediu brut prevăzut de Legea asigurărilor sociale de stat.  

  

  

NOTĂ:  

    În situaţia în care unul sau mai multe bunuri aflate în proprietatea persoanei singure/familiei 

beneficiare de venit minim de incluziune este dat în închiriere/arendă/concesiune, acest bun va fi luat 

în calcul pentru persoana/familia care îl are în închiriere/arendă/concesiune, iar pentru proprietarul 

de drept se va lua în calcul valoarea obţinută în urma cedării dreptului de folosinţă a bunului.     

Persoana sau familia care deţine pe lângă locuinţa de domiciliu o cotă-parte dintr-o altă clădire/spaţiu 

locativ/imobil poate beneficia de venit minim de incluziune indiferent de mărimea cotei, dacă prin 

această posesiune nu poate valorifica bunul respectiv.  
  


